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บทคัดยอ 
 
“ฮวงจุย” คือศาสตรและศิลปของชาวจีนโบราณในการจัดสภาพแวดลอม ไดรับการพัฒนาอยางเปนหลักการที่
แนชัดเมื่อประมาณ 1,000 ปที่ผานมา มีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการกอสรางสถาปตยกรรมในดานตาง ๆ เชน
การเลือกพ้ืนที่กอสราง การวางผัง การเลือกรูปทรง และการตกแตงภายในอาคาร ปจจุบันไดมีการนําเอาขอ
ปฏิบัติของฮวงจุยไปใชในหลายพ้ืนที่ ซึ่งในบางครั้งทําใหเกิดความขัดแยงกับหลักการออกแบบกอสรางใน
ปจจุบันที่ต้ังอยูบนหลักของเหตุผลทางวิทยาศาสตร จากการศึกษาพบวาขอปฏิบัติของฮวงจุยน้ันเปนเปนผล
มาจากปจจัยตนเหตุของประเทศจีนโบราณ ดังนั้นความขัดแยงที่เกิดขึ้นดังกลาวนั้นจึงมีสาเหตุมาจากการที่
เหตุปจจัยในดานของสภาพอากาศ สภาพพื้นที่ และสภาพสังคมและวัฒนธรรมมีความแตกตางกันออกไปใน
แตละพ้ืนที่  
 
คําสําคัญ; ฮวงจุย, การออกแบบสถาปตยกรรม, สภาวะนาสบาย, คติความเชื่อในการกอสรางอาคาร   
 

Abstract 
“Feng Shui” is Chinese science and art of environmental arrangement, developed into essence 
principles around 1,000 years ago. Its content is related to building design in many aspects such as, 
site selection, building layout planning, configuration, and decoration. At present, the Feng Shui’s 
details are used in many areas but they conflict the current design principles which based on 
scientific knowledge. From this study, Feng Shui’s details are the scientific result from ancient 
Chinese factors like climatic, geographical, and cultural conditions. By this reason, the confliction will 
emerge if these factors are different from the original.              
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บทนํา 
 

“ฮวงจุย” คือศาสตรและศิลปของชาวจีนโบราณในการจัดสภาพแวดลอม ไดรับการพัฒนาอยางเปน
หลักการที่แนชัดเมื่อประมาณ 1,000 ปที่ผานมา (Skinner, 1968) ไดมีการนําเอาหลักปฏิบัติของฮวงจุยไปใช
ในหลายพื้นที่อาทิเชน ประเทศอเมริกา นิวซีแลนด สิงคโปร มาเลเซีย รวมทั้งประเทศไทย โดยการนําขอ
ปฏิบัติไปใชนั้นกลับเกิดความขัดแยงกับหลักการออกแบบในปจจุบันที่ต้ังอยูบนหลักการของเหตุและผลทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งจากการการศึกษาพบวาขอปฏิบัติของฮวงจุยมีความสอดคลองกับเหตุปจจัยทาง
สภาพแวดลอมของประเทศจีนในอดีตที่เปนแหลงกําเนิดความเชื่อนี้ ดังนั้นความขัดแยงดังกลาวจึงเกิดจาก
การที่เหตุปจจัยแวดลอมในพ้ืนที่มีความแตกจากเหตุปจจัยของประเทศจีนในอดีต   
 

นิยามของฮวงจุย 

ความหมายของ “ฮวงจุย1
” ตามภาษาจีน หากจะแปลตามตัวอักษร (Hale, 2002; Schmieke, 2002; 

Skinner, 1992; Wong, 2001) นั้นจะมีความหมายวา “ฮวง”(Feng) แปลวา “ลม” และ “จุย”(Shui) แปลวา “น้ํา” แต
ทวาหากจะพิจารณาอยางถวนถ่ีแลวจะพบวา ชาวจีนเปนชนชาติที่มีความละเอียดลึกซึ้งตอการใชถอยคําเปน
อันมาก (จิตรา กอนันทเกียรติ, 2544) คําวา “ฮวงจุย” จึงนาจะมีความหมายที่กวางกวาการแปลความหมาย
ตามตัวอักษร ดังนั้นนอกจากการแปลคําความตามความหมายแลว นาจะพิจารณาความหมายที่ผูเชี่ยวชาญ
หลายทานไดใหความเห็นไวหลากหลายดังตอไปนี้  

• การเรียนรูเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติ สภาพแวดลอม และชัยภูมิที่ต้ัง (มาโนช ประภาษานนท, 
2548) 

• ศาสตรในการจัดวางรูปแบบของส่ิงตาง ๆ นับตั้งแตการสรางอาคารไปจนถึงการตกแตง
ภายใน ซึ่งจะมีผลตอพลัง “ชี่” (CHI) หรือ “ลมหายใจแหงจักรวาล” (วินัย คงเจริญย่ิง, 2546) 

• เปนศาสตรที่ ใชในการเสริมสรางความสมดุลใหกับที่อยูอาศัย  และสถานที่ ทํางาน 
(Montenegro, 2003) 

• เปนภูมิปญญาของชาวจีนโบราณที่จะกําหนดรูปแบบสถาปตยกรรม ใหมีความสัมพันธ
ส่ิงแวดลอม ทั้งในสวนที่เปนธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางขึ้น (Mak and Thomas, 2005) 

• เปนศิลปะของชาวจีนโบราณที่เกี่ยวของกับภูมิลักษณพยากรณ โดยใชความสัมพันธ
ระหวางธาตุทั้งหา และพลังความสมดุลระหวางสภาพหยิน และสภาพหยาง (Yuan, 2005) 

• ฮวงจุยคือศาสตรและศิลปของชาวจีนโบราณ ในการที่จะดํารงชีวิตอยางสอดคลอง 
กลมกลืนกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (Wong, 2001) 
 

จากความหมายทั้งหมดนั้นจะเห็นไดวามีความแตกตางกันออกไปในแนวความคิดและรายละเอียด 
แลวแตวาผูใหคําจํากัดความจะเนนหนักหรือใหความสําคัญที่สวนใดของคติความเชื่อ แตสําหรับการศึกษาใน
ครั้งนี้จะใชความหมายวาฮวงจุยคือ “การเลือกและจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพทั้งในสวนของ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และท่ีมนุษยสรางข้ึนเพื่อความปลอดภัยและความสบายทางรางกาย
ของมนุษย” ซึ่งจะไดแสดงใหเห็นถึงที่มาของคําจํากัดความนี้โดยละเอียดตอไป 
 

                                                 
1 “ฮวง-จุย” เปนการออกเสียงในสําเนียงจีนแตจ๋ิว สวนการออกเสียงในสําเนียงจีนกลางจะเรียกวา “ฟง-สุย” หรือ 

“เฟง-สุย” มีการคนพบคํานี้คร้ังแรกในคัมภีรแหงการสรางสุสาน (Burial Book) ประมาณคริสตวรรษที่สาม (Hwangbo, 1999) 



พื้นที่แหลงกําเนดิ 
ฮวงจุยทางตอนใต 
ละติจูดที ่24-32 
องศาเหนือ 

พื้นที่แหลงกําเนดิ 
ฮวงจุยทางตอน
เหนือ ละติจูดที่    
37-42 องศาเหนอื 

เปาหมายของฮวงจุย 
จากการศึกษาขอปฏิบัติของฮวงจุยจะพบวามีความสัมพันธกับสภาพปจจัยของประเทศจีนในอดีต 

โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยทางดานสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ ทั้งนี้ เนื่องจากบริเวณพ้ืนที่ที่ เปน
แหลงกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุยนั้นอยูในเขตที่มีภูมิอากาศหนาวเย็นเกือบตลอดทั้งป หลักการของฮวงจุยจึง
เจตนาที่สรางใหเกิดสภาพแวดลอมภายนอกอาคารรวมทั้งรูปแบบของอาคารที่รอน และบดบังกระแสลมให
มากที่สุด2 ดังนั้นเปาหมายของฮวงจุยทางดานกายภาพจึงตองการใหเกิดความสบายและความปลอดภัยทาง
รางกายเปนหลัก สวนทางดานจิตใจนั้นเปนผลที่เกิดจากการไดนําขอปฏิบัติของฮวงจุยไปใช ขึ้นอยูกับระดับ
ของความเชื่อในแตละบุคคล 
 

แหลงกําเนิดของฮวงจุย 

จากการศึกษาเชิงประวัติศาสตร  (Needham, 1959; พลูหลวง, 2531; ล.เสถียรสุต, 2544) พบวา 
พ้ืนที่ที่เปนแหลงกําเนิดหลักการฮวงจุยนั้นสามารถที่จะแบงออกไดเปนสองพื้นที่ที่สําคัญดังนี้ 

1. พื้นท่ีทางตอนใตของประเทศจีน แถบมณฑลฟูเจี้ยน และชานซี ในเขตละติจูดที่ 24-32 
องศาเหนือ ซึ่งเปนพ้ืนที่ที่เปนตนกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย สํานักรูปลักษณ (Form 
School of Feng Shui หรือ “ต่ีลี่”)  

2. พื้นท่ีทางตอนเหนือของประเทศจีน แถบมณฑลปกกิ่ง ในเขตละติจูดที่ 37-42 องศา
เหนือซึ่งเปนพ้ืนที่ที่เปนตนกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย สํานักเข็มทิศ (Compass School 
of Feng Shui) และ สํานักหมวกดํา (BTB: Black Tibetan Tantric of Feng Shui) 

ซึ่งตําแหนงที่ต้ังของพ้ืนที่ทั้งสองนี้สามารถที่จะแสดงไดดังภาพตอไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงตําแหนงพื้นท่ีท่ีแหลงกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย 
 

                                                 
2 กระแสลมมีความเร็วเพิ่มข้ึน  1 กิโลเมตรตอชั่วโมง จะทําใหมนุษยรูสึกเสมือนหน่ึงวาอุณหภูมิอากาศลดลง 0.4 

องศาเซลเซียส (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 



 พ้ืนที่ทางตอนใตเปนพ้ืนที่ที่มีภูเขาสลับกับแมน้ําอยางมากมาย ดังนั้นพ้ืนที่นี้จึงเปนแหลงกําเนิดของ
คติความเชื่อรูปลักษณที่ไดมีการระบุถึงรูปแบบภูเขาและกระแสน้ําที่มีความเปนมงคลและไมเปนมงคล ที่เปน
ที่มาของฮวงจุยรูปลักษณหรือต่ีล่ี สวนพ้ืนที่ทางตอนเหนือเปนพ้ืนที่ลักษณะเปนที่ราบเปนสวนใหญ ดังนั้นคติ
ความเชื่อฮวงจุยที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่นี้จึงเนนการใชประโยชนจากทิศทางของอาคารและทิศทางของชองเปดเปน
ที่มาของฮวงจุยเข็มทิศ 

 สภาพอากาศที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่ทั้งสองจะพบวามีลักษณะที่เหมือนกันอยูประการหนึ่งนั่นคือ อุณหภูมิ
อากาศสวนใหญจะต่ํากวาเขตสบาย3 (คืดมีสภาพภูมิอากาศที่หนาวเย็น) ประมาณ 9 เดือนในหนึ่งป มีเพียง 3 

เดือนเทานั้นที่อุณหภูมิอากาศอยูในชวงของเขตสบาย ดังแผนภูมิตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 1 อุณหภูมิเฉลี่ยในหนึ่งวันของฤดูกาลตางๆ (เดือนมกราคมแทนฤดูหนาว เดือนเมษายน
แทนฤดูใบไมผลิ เดือนกรกฎาคมแทนฤดูรอน และเดือนตุลาคมแทนฤดูใบไมรวง) ของ
เมืองฟูโจว (Fuchou) มณฑลฟูเจี้ยน ประเทศจีนทางตอนใต ละติจูดท่ี 26 องศาเหนือ 
(ซาย) และเมืองปกกิ่ง (Beijing) ประเทศจนีทางตอนเหนือ ละติจูดท่ี 40 องศาเหนือ 

 

ความสัมพันธระหวางขอปฏิบัติของฮวงจุยกับสภาพแวดลอม 

 ขอปฏิบัติของฮวงจุยมีความสอดคลองกับลักษณะสภาพพื้นที่และสภาพอากาศของประเทศจีนใน
อดีต กลาวคือขอปฏิบัติของฮวงจุยมีหนาที่ในการเลือก และกําหนดรูปแบบของสภาพแวดลอมภายนอกและ
รูปแบบอาคารในฐานะของสิ่งที่ชวยปรับสภาพอากาศ (Climatic Modification) ใหมีความเหมาะสมหรือใกลเคียง
กับสภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิรอนหนาวของมนุษยใหมากที่สุด ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 
 

                                                 
3 อยูในชวงอุณหภมิู 21.1-27.8 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 20-75 เปอรเซ็นต (Olgyay, 1962) 



1. ขอปฏิบัติของฮวงจุยเกี่ยวกับสภาพพื้นท่ีอุดมคติ 
รูปแบบพ้ืนที่อุดมคติของหลักฮวงจุยสําหรับพ้ืนที่ที่มีความเปนสิริมงคลในการกอสรางอาคารที่อยู

อาศัย มีลักษณะโดยทั่วไปดังตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    ภาพที่ 2 แสดงลักษณะพื้นท่ีอุดมคติตามหลักฮวงจุยรูปลักษณของประเทศจีนโบราณ 
 
จากภาพแสดงใหเห็นลักษณะทางกายภาพโดยทั่วไป กลาวคือมีภูเขาหนือเนินเขาสูงอยูทางทางดาน

ทิศเหนือ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก อีกทั้งยังมีเนินเล็กๆ และแมน้ําผานทางดานหนาซึ่งเปนทิศใตของ
พ้ืนที่อีกดวย4 โดยที่การกําหนดระบบสัญลักษณกํากับลักษณะพื้นที่ดังกลาวมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานหลังของพ้ืนในทางทิศเหนือที่เปรียบเสมือน “เตาดํา” (Black 
Tortoise) เปนสัญลักษณแทนความมีอายุยืน ความสงบสุขในชีวิต ความหนักแนน บารมี และ
ความสงบนิ่ง มีลักษณะสภาพเปนหยิน สวนในทางกายภาพเตาดํานี้จะมีลักษณะเปนภูเขา หรือ
เนินเขาที่ลาดเอียง มีมุมไมเกิน 45 องศาเมื่อมองจากดินไปถึงยอดเขา ไมอยูใกลชิดท่ีดิน
เกินไป และตองเปนภูเขาท่ีมีตนไมปกคลุมเขียวชะอุม ไมเปนภูเขาหัวลานหรือภูเขาท่ีมี
แตกอนหินท่ีดูแหงแลง  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานซายของพื้นที่  (เมื่อยืนบนพ้ืนที่และหันหนาไปทางทิศใต) 
เปรียบเสมือน “มังกรเขียว” (Azure Dragon) แทนความหมายของเกียรติยศ ชื่อเสียง ความ
เจริญรุงเรือง สวนในทางกายภาพจะเปนเนินเขาที่คอนขางเรียวยาว อาจจะมีลักษณะคดโคงบาง  
และเปนเนินเขาที่อยูสูงประมาณครึ่งหนึ่งของเนินเตาดําทางดานหลัง  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานขวาของพื้นที่  (เมื่อยืนบนพ้ืนที่และหันหนาไปทางทิศใต ) 
เปรียบเสมือน “เสือขาว” (White Tiger) อยูทางดานขวาของพื้นที่ แทนความหมายของพลัง
อํานาจ การพิทักษรักษา การคุมครอง สวนในทางกายภาพ เนินเสือขาวจะมีความสูงใกลเคียง
กับมังกรเขียว5  

                                                 
4 เรียกลักษณะแบบนี้วา “หนาอิงนํ้า หลังอิงเขา” (ตั้งกวงจือ, 2548) 
5  บางหลักฐานระบุวาเนินเสือขาวตองมีขนาดที่เล็กกวามังกรเขียวเล็กนอย ทั้งน้ีเพื่อมิใหอํานาจของฝายหญิงภายใน

บานมีมากกวาอํานาจของฝายชาย (ตั้งกวงจือ, 2548) 



• เนินเขาเล็กอยูทางทิศใต หรือทางดานหนาของพื้นที่ เปรียบเสมือน “หงสแดง” (Red Phoenix) 
ใหความหมายที่แทนโชคลาภ เงินทอง ความโชคดีและความอุดมสมบูรณ ในทางกายภาพหงส
แดงจะแทนที่ราบทางหนาบาน และเนินที่อยูฝงเดียวกับบาน หรืออีกฝงของแมน้ําก็ได มี
ลักษณะเปนที่ราบกวางๆพอเหมาะกับขนาดของตัวบาน คือถาบานมีขนาดใหญที่ราบก็ตองมี
ขนาดใหญ หากบานมีขนาดเล็กที่ราบก็ตองมีขนาดเล็กตามดวย  คือมีลักษณะสมดุลตาม
ปรัชญาหยินหยาง 

• ถามี พื้นท่ีวางเปลาทางดานทิศใต ของตัวบานหรืออาคาร ถือไดวาเปนสิริมงคลอยางยิ่ง  

• ลักษณะการจัดเรียงตัวของเนินหรือภูเขาทั้งหมดนั้นมีการเรียงตัวแบบเกาอ้ีมีเทาแขน  หรือ 
Armchair Position 

สภาพอากาศของประเทศจีนบริเวณแหลงกําเนิดหลักฮวงจุยนั้นมีความความหนาวเย็น และมีความ
แตกตางของอุณหภูมิในเวลากลางวันและกลางคืนสูง สงผลใหลักษณะของพ้ืนที่อุดมคตินี้มีความสัมพันธกับ
สภาพอากาศและสภาพพื้นที่ของประเทศจีนโบราณที่เปนแหลงกําเนิดดังรายละเอียดของการวิเคราะหตอไปนี้ 

• เนินเขาหรือภูเขาทางดานหลังของพ้ืนที่ (ทางทิศเหนือ) ที่กําหนดวาตองเปนเนินเขาหรือภูเขาที่
มีลักษณะสูงใหญที่สุด สามารถใชเปนแนวกําบังลมหนาวที่มาจากทางดานทิศเหนือของ
ประเทศ ซึ่งพัดมาเกือบจะตลอดทั้งป   

• เนินเขาทางตะวันออก หรือเนินมังกรเขียวนี้ สามารถเปนแนวกําบังลมที่มาจากทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันออก ซึ่งเปนกระแสลมที่เกิดจากอิทธิพลของลมบกลม
ทะเลที่จะพัดในแนวทิศตะวันออกของประเทศ 

• เนินเขาทางตะวันตกหรือเนินเสือขาว เปนแนวกําบังพายุทรายที่พัดมาจากทางทิศตะวันตก
ของประเทศจีน ที่มีภูมิอากาศเปนแบบแหงแลงกึ่งทะเลทราย 

• ทางทิศใตนั้นเปนเนินเขาขนาดเล็กที่ที่ใชสําหรับทําใหกระแสลมที่พัดมาจากทางทิศใต และทิศ
ตะวันตกเฉียงใตในฤดูรอน6 พัดขามผานบริเวณที่เปนพ้ืนที่กอสรางอาคาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
6 เปนที่นาสังเกตวา พื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุยในยุคหลัง เนินหงสแดงไดถูกทดแทนดวยลานโลงทดแทน เปนไป

ไดวาพื้นที่อุดมคติรูปแบบที่ไมมีเนินทางดานทิศใตน้ีมีที่มาจากประเทศจีนทางตอนใต ที่ตองการกระแสลมจากทางทิศใตในฤดู
รอน ในขณะที่รูปแบบพ้ืนที่อุดมคติที่มีเนินทางทิศใตน้ันมีที่มาจากพื้นที่ที่มีความหนาวเย็นมากกวา ที่มีความตองการใหกระแส
ลมพัดผานเขาไปในพื้นที่ใหนอยที่สุด  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 2 แสดงลักษณะพื้นท่ีอุดมคติตามหลักฮวงจุย (มีเนินทางทิศใต) 
ทดสอบการพัดของกระแสลมจากทางทิศใต ดวยโปรแกรม
จําลองของไหล 

 

• จากการจําลองการพัดของกระแสลมจากทางทิศใตในพ้ืนที่อุดมคติ จะพบวากระแสลม
สามารถพัดเขาไปในพื้นท่ีไดหากมีการพัดมาจากทางทิศตะวันตกเฉียงใต (ทั้งนี้เนื่องจาก
เนินเขาทางทิศตะวันออกมีความยาวมากกวาเนินเขาทางทิศตะวันตก) ซึ่งจากขอมูลสภาพ
อากาศพบวากระแสลมจะพัดมาจากทิศทางนี้ในเดือน มิถุนายน กรกฏาคม และเดือนสิงหาคม 
ซึ่งเปนเดือนที่อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธสูงกวาเขตสบาย ดังนั้นพ้ืนที่อุดมคติจึงมี
ความสัมพันธกับทิศทางลมในเดือนดังกลาวนี้ 

• ท่ีราบทางดานทิศใตใชเปนบริเวณรับแสงอาทิตย เนื่องจากประเทศจีนนั้นอยูในเขตซีกโลก
เหนือ ที่การโคจรของดวงอาทิตยนั้นจะออมทางทิศใตเปนสวนใหญ ดังนั้นการเวนที่วางทางทิศ
ใตจึงเปนความตั้งใจในการที่จะรับความรอนที่มาจากแสงแดดดังกลาวไดเปนอยางดี  

• พ้ืนที่อุดมคตินี้ไดมีการกําหนดระดับความเอียงของพ้ืนที่ วาตองมีลักษณะเปนแบบ “หนาต่ํา 
หลังสูง” กลาวคือ มีระดับความสูงทางดานหนา (ดานทิศใต) ที่ตํ่ากวาทางดานหลัง (ดานทิศ
เหนือ)นั้น นอกจากเหตุผลในเรื่องของการระบายน้ําผิวดินแลว ลักษณะความเอียงของพื้นที่7

ดังกลาวนี้ ยังสามารถชวยเพ่ิมการสะสมความรอนในสวนของพื้นอาคารบริเวณลานกลาง
อาคาร8 และพ้ืนที่โดยรอบอาคารอีกดวย เนื่องจากทําใหมุมตกกระทบของแสงอาทิตยมีคา
นอยลง หรือเกือบที่จะตั้งฉากกับพ้ืนที่  

                                                 
7 ความเอียงของพื้นที่ที่เหมาะสมตามหลักฮวงจุย ตองมีอัตราสวนความยาวตอความสูงไมนอยกวา 9 ตอ 1 และที่มี

ความเหมาะสมมากที่สุดคือ 15 ตอ 1 (Wong, 2001) 
8 สอดคลองกับหลักฮวงจุยที่ระบุวา ไมควรมีการปลูกหญา พืชคลุมดิน หรือตนไมในบริเวณลานกลางอาคาร 

เพราะวาการปลูกพืชในสวนน้ีจะทําใหการสะสมความรอนในเวลากลางวันลดลง เน่ืองจากการบดบังแสงอาทิตย และการระเหย
ของนํ้าของตนไมทางปากใบ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงรูปตัดของพ้ืนท่ีอุดมคติในฤดูรอนเวลากลางวันตามหลักฮวงจุย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 แสดงรูปตัดของพ้ืนท่ีอุดมคติในเวลากลางวันของฤดูหนาวตามหลักฮวงจุย 

 
 

2. ขอปฏิบัติของฮวงจุยเกี่ยวกับรูปรางของผังอาคาร 

เนื้อหาในคติความเชื่อฮวงจุยไดมีการระบุถึงรูปรางและทิศทางการหันของอาคารที่มีความเปน
มงคลนั้นมีความสัมพันธกับสภาพอากาศของพื้นที่ดังรายละเอียดตอไปนี้ 



• ขอปฏิบัติของฮวงจุย9 (มีพ้ืนที่ที่เปนแหลงกําเนิดคือ ละติจูดที่ 27-32 องศาเหนือ)ที่ระบุวาผังพ้ืน
อาคารที่มีความเปนมงคลนั้น ควรจะมีผังอาคารเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา ท่ีหันดานยาวของ
อาคารไปทางทิศใตเปนหลัก เพ่ือที่จะไดรับแสงอาทิตยตลอดทั้งวัน เพราะพ้ืนที่ดังกลาวนี้อยู
ในเขตละติจูดสูง ที่เสนทางโคจรของดวงอาทิตยออมใตประมาณ 9 เดือนในหนึ่งป อีกทั้ง
อุณหภูมิเฉล่ียของพื้นที่นี้คอนขางต่ํา และมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิเวลากลางวันกับ
กลางคืน ฤดูรอนกับฤดูหนาวคอนขางมาก ดังนั้นแสงอาทิตยจึงมีประโยชนในการสรางเสริมให
เกิดสภาวะนาสบายไดเปนอยางดี สวนในอีกสามเดือนที่มีอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ
สูงกวาเขตสบายนั้นลักษณะผังอาคารแบบนี้ก็สามารถรับกระแสลมที่พัดมาจากทางทิศใตไดอีก
ดวย 

• ขอปฏิบัติฮวงจุย10 (มีพ้ืนที่ที่เปนแหลงกําเนิดคือ ละติจูดที่ 37-42 องศาเหนือ) ที่ระบุวาผังพ้ืน
อาคารที่มีความเปนมงคลนั้น ควรจะมีผังอาคารเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ทั้งนี้เมื่อพิจารณาถึง
สภาพภูมิอากาศที่มีความหนาวเย็นเปนอยางมากแลว การที่จะใชประโยชนจากแสงอาทิตยเพ่ือ
สรางความรอนใหกับอาคารนั้นไมเพียงพอตอการทําใหเกิดความสบายของมนุษย ดังนั้นคติ
ความเชื่อนี้จึงระบุใหผังอาคารเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส ทั้งนี้นอกจากจะไดพ้ืนที่ใชสอยมากที่สุด 
กอสรางงาย11 ทนทานตอแผนดินไหว12 ไดเปนอยางดีแลว ผังอาคารรูปแบบนี้ยังเปนการลด
การสูญเสียความรอนจากภายในอาคารเพราะวามีพ้ืนที่กรอบอาคารนอยที่สุดที่ไดพ้ืนที่ใชสอย
มากที่สุด เนื่องจากอาคารในเขตนี้สวนจะมีการใชเตาไฟหรือเตาผิงที่สามารถปรุงอาหารเพื่อ
เพ่ิมความรอนและความชื้นภายในอาคาร 

 

3. ขอปฏิบัติของฮวงจุยเกี่ยวกับทิศทางมงคลและทิศอัปมงคล 

ทิศทางที่เปนมงคลหรือไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยนี้ เปนขอมูลที่ไดจากฮวงจุยรูปลักษณ
เชนเดียวกันกับการวิเคราะหในหัวขออ่ืน ๆ ซึ่งจากการศึกษาหลักการของฮวงจุยในสวนนี้ไดมีการระบุทิศทาง
ที่มีความเปนมงคลและไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยไวดังตอไปนี้ 

• ทิศทางที่เปนมงคลสําหรับตําแหนงของหองท่ีสําคัญและทางเขาอาคารคือ ทิศใต และ
ทิศตะวันออกเฉียงใต โดยที่ทั้งนี้เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางหลักการในขอนี้กับ
ลักษณะอาคารบานพักอาศัยแบบปกกิ่ง พบวาในทิศทางดังกลาวนี้ที่ต้ังของทางเขาหลักของ
อาคาร ซึ่งเปนทิศทางที่ไดรับความรอนจากแสงอาทิตยมากที่สุด13 โดยเฉพาะทางทิศตะวันออก
เฉียงใตที่ไดรับแสงอาทิตยในตอนเชา ที่มีประโยชนตอสุขภาพ 

                                                 
9 หลักฮวงจุยที่ระบุน้ีมีตนกําเนิดทางตอนใตของประเทศจีนที่มีภูมิประเทศเปนภูเขาสลับกับที่ราบ (วิทยาลัยภาษาจีน

ปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, 2550) ทําใหคติความเชื่อน้ีมีการระบุถึงลักษณะของภูเขา และสายน้ําที่มีความเปนมงคล เปน
ที่มาของฮวงจุยสํานักรูปลักษณ (Landform school หรือ ตี่ลี่ฮวงจุย) และคัมภีรฮวงจุยที่สําคัญไดแก มังกรน้ํา-มังกรภูเขา 
(Water and Mountain Dragon Classic) (พลูหลวง, 2534) 

10 คติความเชื่อฮวงจุยที่ระบุน้ีมีตนกําเนิดทางตอนกลางคอนไปทางเหนือของประเทศที่มีภูมิประเทศสวนใหญเปนที่
ราบ ดังน้ันคติความเชื่อที่มีตนกําเนิดจากพื้นที่น้ีจึงเนนไปที่การใชประโยชนจากทิศทาง ซ่ึงพัฒนามาเปนฮวงจุยสํานักเข็มทิศ 
(Compass School of Feng Shui) (พลูหลวง, 2534) 

11 ขอจํากัดคือเทคโนโลยีการกอสรางในอดีต  
12 รูปรางของอาคารที่สามารถทนทานตอแผนดินไหว ไมวาจะเปนการสั่นไหวแบบข้ึน-ลง หรือทางดานขาง คือผัง

อาคารที่สามารถรับแรงไดจากทุกดาน เชน รูปทรงกลม แปดเหลี่ยม หรือส่ีเหลี่ยมจัตุรัส (Thompson, 1961) 
13 จากการศึกษาของผูวิจัย ในการศึกษาอาคารสมัยใหมในมณฑลปกกิ่ง พบวาอาคารสวนใหญในเขตเมืองหลวง จะมี

ตําแหนงทางเขาอยูทางทิศใต หรือทศิตะวันออกเฉียงใตเกือบทั้งหมด  



• ทิศทางที่ไมเปนมงคลคือทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และ/หรือ ทิศตะวันตกเฉียงใต 
(Schmieke, 2002) หรือที่เรียกวา “ประตูปศาจ” (Devil’s Gate) ซึ่งมีความสัมพันธกับทิศทาง
ลมของพื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดคติความเชื่อ กลาวคือในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศ
ตะวันตกเฉียงใต จะมีกระแสลมพัดผานอยูเปนประจํา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือท่ีเปนทิศท่ีกระแสลมหนาวที่มีความรุนแรงพัดมา นอกจากนี้เมื่อ
พิจารณาถึงหลักฐานประวัติศาสตรประกอบดวยแลว จะพบวาทิศทางน้ีเปนทิศทางท่ีขาศึก 
เชน แมนจูเรีย หรือมองโกเลีย ยกทัพเขามาโจมตีเมืองหลวง (โดยการเคลื่อนทัพออม
กําแพงเมืองจีน) เมื่อรวมสองเหตุหลักนี้เขาดวย จึงมีน้ําหนักมากพอทําใหทิศทางดังกลาวนั้น
กลายเปนทิศทางที่ไมเปนสิริมงคล ซึ่งทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันตกเฉียงใต นี้
ไมควรเปนที่ต้ังของพ้ืนที่ที่มีความสําคัญเชน หองนอน หองโถง หรือทางเขาของอาคาร 

 
4. ขอปฏิบัติของฮวงจุยในกรณีชองเปดท่ีมีแนวตรงกัน 

ในสวนของตําแหนงชองเปดที่ถูกอางอิงบอยครั้งตามหลักฮวงจุย คือการระบุวาตําแหนงของชอง
เปดไมควรตรงกัน เพราะจะทําใหเกิดกระแสชี่ท่ีมีความรุนแรงมากเกินไป ไมเปนมงคลตอผูที่อยูอาศัย
ในอาคาร เมื่อพิจารณาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธที่เปนแหลงกําเนิดฮวงจุย จะพบวาดวยสภาพอากาศ
ลักษณะนี้ชาวจีนไมมีความจําเปนท่ีตองใชความเร็วลมมาพัดผานรางกายเพื่อทําใหเกิดความสบาย
มากขึ้นแตอยางใด ตองการเพียงการระบายอากาศเทาน้ัน  นอกจากนี้ จากการพิจารณาลักษณะของ
ชองเปดทั้งภายนอกและภายในอาคารของประเทศจีนโบราณ จะพบวามีการรั่วซึมของอากาศสูง ดังนั้น
ลักษณะของชองเปดที่ตรงกันจะทําใหเกิดลักษณะการพัดของกระแสลมที่มีความเร็วลมสูงมากกวาปกติ ซึ่ง
มนุษยที่อาศัยอยูในเขตหนาวที่เปนตนกําเนิดของฮวงจุยไมตองการ  

จากการจําลองแบบทางสถาปตยกรรมในโปรแกรมจําลองของไหลพบวา ลักษณะของชองเปดที่
ตรงกันจะทําใหเกิดความเร็วลมเพ่ิมขึ้นจากความเร็วลมเดิมประมาณ 3.2-4.5 เทา (กรณีชองเปดมีขนาดเล็ก
แบบจีนโบราณ) และทําใหความกดอากาศระหวางบริเวณที่ประตูตรงกันกับบริเวณอื่น ๆ มีความแตกตางของ
ความกดอากาศมากขึ้น ทําใหผูที่อาศัยในอาคารเกิดความไมสบายรางกายในการอยูอาศัยในอาคารที่มีชอง
เปดอาคารตรงกัน ดังแผนภูมิตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี 3 แสดงความเร็วลมผานชองเปดของอาคารที่ตรงกัน (ซาย) 
เปรียบเทียบกับกรณีท่ีชองเปดไมตรงกัน (ขวา) ดวย
โปรแกรมจําลองของไหล 

 



บทสรุปเกี่ยวกับแนวทางการนําเอาขอปฏิบัติของฮวงจุยมาใชกับประเทศไทย 

 

จากตัวอยางของการวิเคราะหทั้งหมดที่ไดแสดงไปขางตนแลวนั้นจะพบวา ฮวงจุยในสวนที่
ทําการศึกษา (ไมรวมสวนที่เกี่ยวของกับโหราศาสตร) เปนหลักการทางวิทยาศาสตรในการที่จะปรับปรุง
สภาวะนาสบายในอาคารโดยใชปจจัยทางสภาพแวดลอมใหมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากเทคโนโลยีในอดีต ยังไมมี
ความกาวหนาดังเชนในปจจุบัน ดังนั้นหลักการเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยจึงสามารถที่จะนํามาสรุปเปน
หัวขอตาง ๆ  เพ่ือที่จะพัฒนาไปสูการนําไปใชในประเทศไทยที่เปนประเทศในเขตรอนชื้นดังตอไปนี้ 

 

• การใชประโยชนจากอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบที่มีอุณหภูมิสูง (Mean Radiant 
Temperature; MRT) 

การทําใหเกิดพ้ืนผิวที่รอนดวยปจจัยทางธรรมชาติ สามารถทําไดโดยการทําใหเกิดการสะสมความ
รอนที่มวลสารของอาคาร หรือที่พ้ืนดินใหมากที่สุด เชนการเอียงพ้ืนที่เพ่ือรับแสงอาทิตย (ทําใหมุมตกกระทบ
มีคานอย) การลดปริมาณของพืชพันธุทางธรรมชาติและพืชคลุมดิน การเลือกใชวัสดุที่มีคาการกักเก็บความ
รอนสูง และการเลือกใชสีของวัสดุเพ่ือเพ่ิมคาการดูดซับความรอน ดังที่แฝงอยูในขอปฏิบัติของฮวงจุยจีน
โบราณ  

การนําเอาขอปฏิบัติของฮวงจุยจีนในสวนนี้มากับอาคารในประเทศไทยใชโดยไมไดเปล่ียนแปลง จะ
ทําใหอุณหภูมิอากาศภายในอาคารรอนกวาปกติ ดังนั้นขอปฏิบัติในสวนนี้ จึงตองมีการเปล่ียนแปลงแนว
ปฏิบัติใหกลับกันกับขอปฏิบัติของฮวงจุย นั่นคือลดการสะสมความรอนที่มวลสารและวัสดุอาคาร การเอียง
พ้ืนที่เพ่ือหลบแสงอาทิตย การเพิ่มพืชพันธุทางธรรมชาติ และเลือกใชวัสดุสีออนที่มีคาการสะสมความรอน
นอย จึงจะเหมาะสมสําหรับอาคารประเทศไทย 
 

• การใชประโยชนจากมวลสาร (Thermal Mass) 
การใชประโยชนจากมวลสาร เปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญตอการปรับสภาพแวดลอมใหมีความ

เหมาะสมกับการอยูอาศัยในอาคารได ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลของมวลสาร สามารถลดความรุนแรงของสภาพ
อากาศที่มีความแตกตางกันได กลาวคือในสวนเปลือกอาคารก็สามารถลดความแตกตางระหวางอุณหภูมิใน
เวลากลางวันและกลางคืนได (Diurnal Lag) ในสวนของสภาพแวดลอมรอบอาคารที่มีมวลสารมาก ก็สามารถ
ลดความแตกตางระหวางอุณหภูมิระหวางฤดูกาลได (Seasonal Lag) ซึ่งหลักฮวงจุยของชาวจีนโบราณ มีการ
ใชประโยชนจากมวลสารทั้งในสวนของสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร และในสวนของอาคารเพื่อปรับปรุงให
สภาพอากาศภายในอาคารมีความเหมาะสมตอการอยูอาศัยมากขึ้น เชน การสรางอาคารติดพ้ืนดินเพ่ือนํา
อุณหภูมิดินที่มีความคงที่มากกวาอุณหภูมิอากาศมาใช การเลือกใชวัสดุที่มีมวลสารมากในสวนกรอบของ
อาคาร และการออกแบบอาคารที่มีลานตรงกลางเพื่อรับแสงแดด ก็เปนการใชประโยชนจากมวลสาร
เชนเดียวกัน  

สวนการนําขอปฏิบัติของฮวงจุยในสวนนี้มาใชกับประเทศไทยนั้นสามารถทําได แตตองหลีกเล่ียง
การสะสมความรอนในมวลสารอาคาร โดยการใชรมเงาจากพืชพันธุธรรมชาติและพืชคลุมดิน รวมไปถึงการ
กอสรางอาคารติดพ้ืนดินเพ่ือนําความเย็นจากดินมาใชใหเปนประโยชน เนื่องจากอุณภูมิของดินที่ไมโดนแดด
นั้นจะมีคาต่ํากวาอุณภูมิอากาศของฤดูรอนเกือบตลอดเวลา 

 
 
 



• การใชประโยชนจากความเร็วลม (Wind Velocity or Wind Flow) 
ความเร็วลมที่เพ่ิมากขึ้น จะทําใหเกิดความรูสึกเย็นลง อีกทั้งยังทําใหเกิดความรูสึกเสมือนวา

ความชื้นสัมพัทธในอากาศขณะนั้นต่ําลง และความเร็วของลมนี้ยังชวยใหการระเหยของน้ํามากขึ้นดวย การใช
ประโยชนจากความเร็วลมท่ีเพ่ิมขึ้นนั้นมีขอจํากัดคือหากความเร็วลมมากเกินไปก็จะทําใหเกิดการรบกวนและ
ความไมสบายกายเขามาแทนที่ เนื่องจากรางกายของมนุษยเกิดการสูญเสียน้ําที่ผิวกายมากเกินไป และเกิด
ความรําคาญได จากการวิเคราะหที่ผานมาพบวาขอปฏิบัติของฮวงจุยหลายขอมีเหตุผลเบ้ืองหลังในการที่ไม
ตองการใหกระแสลมพัดผานรางกายหรืออาคาร เนื่องจากอุณหภูมิและความชื้นต่ํากวาเขตสบายเปนสวนใหญ 
ตองการเพียงแคการระบายอากาศเทานั้น โดยการหลีกเล่ียงลักษณะของอาคารหรือพ้ืนที่ที่มีกระแสลมรุนแรง 

การนําเอาขอปฏิบัติของฮวงจุยในสวนนี้มาใชกับประเทศไทยจึงไมนาที่จะมีความเหมาะสม ทั้งนี้
เนื่องจากประเทศไทยอยูในเขตรอนชื้น การใชกระแสลมธรรมชาติมาพัดผานรางกายจึงมีความจําเปนตอ
ความรูสึกสบายของมนุษย โดยเฉพาะในกรณีที่เปนอาคารไมปรับอากาศ  
 

• การใชประโยชนจากแสงอาทิตย (Direct Sunlight)  
การใชประโยชนจากแสงอาทิตยนั้น สามารถทําไดหลายกรณีทั้งในสวนของการใหแสงอาทิตยสัมผัส

ผิวกายโดยตรง การใหแสงอาทิตยสามารถกระทบพื้นที่โดยรอบ และเปลือกอาคารไดอยางเต็มที่ เปนการ
แปลงความรอนจากรังสีดวงอาทิตยที่เปนคล่ืนส้ัน มาเก็บไวในมวลสารของอาคารในรูปคล่ืนยาว หรือคล่ืน
ความรอน ซึ่งประเทศจีนเปนประเทศที่อยูในเขตอบอุนที่มีอุณหภูมิอากาศต่ํากวาเขตสบายเปนสวนใหญ 
ดังนั้นหลักฮวงจุยของจีนโบราณที่เกิดขึ้นจึงมีเปาหมายในการที่จะนําแสงอาทิตยมาสรางความรอนใหกับ
รางกายของมนุษย ทั้งในทางตรงและทางออม โดยการวางอาคารและรูปแบบพื้นที่รอบอาคารใหแสงอาทิตย
สามารถสัมผัสกับผิวของอาคารและพื้นที่โดยรอบใหมากที่สุด การยื่นชายคาสั้น การลดปริมาณของพืชพันธ
ทางธรรมชาติเพ่ือลดการบดบังรังสีอาทิตย เหลานี้ลวนเปนวิธีการในการนําเอาแสงอาทิตยมาปรับปรุงความ
สบายในรางกายไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ตรงกันขามกับประเทศไทยที่อยูในเขตรอนชื้น ซึ่งมีอุณหภูมิเฉล่ียสูงกวาเขตสบาย การนําเอาขอ
ปฏิบัติของฮวงจุยมาใชจึงทําใหเกิดความรอนในอาคารขึ้น ดังนั้นขอปฏิบัติเหลานี้จึงตองถูกเปล่ียนแปลงไปใน
ทิศทางตรงกันขามซึ่งไดแก การวางอาคารเพื่อหลบแสงอาทิตยใหมากที่สุด (ยกเวนอาคารที่ใชแผงเซลล
สุริยะ) การยื่นชายคายาว การเพิ่มปริมาณของตนไมและพืชคลุมดินเพ่ือที่จะลดอิทธิพลของรังสีตรงจากดวง
อาทิตย  
 จากทั้งหมดที่ไดแสดงขางตนจะเห็นไดวา การนําเอาขอปฏิบัติที่ไดจากความเชื่อในพ้ืนที่หนึ่ง ๆ ไป
ใชกับพ้ืนที่อีกพ้ืนที่หนึ่งโดยไมไดมีการปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงใหเหมาะสมกับปจจัยของพ้ืนที่นั้น ๆ อาจจะ
ทําใหเกิดผลในดานลบที่ไมพึงประสงคขึ้นได ทั้งนี้ทั้งนั้นตองอาศัยสติและปญญาในการพิจารณา ทดสอบ และ
ทดลองอยางแยบคายกอนที่จะนําไปใช เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพในดานบวกตามที่ตองการ 
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