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บทคัดยอ 
 
“ฮวงจุย” คือศาสตรและศิลปของชาวจีนโบราณในการจัดสภาพแวดลอม ไดรับการพัฒนาอยางเปนหลักการที่
แนชัดเมื่อประมาณ 1,000 ปที่ผานมา มีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการกอสรางสถาปตยกรรมในดานตาง ๆ เชน
การเลือกพ้ืนที่กอสราง การวางผัง การเลือกรูปทรง และการตกแตงภายในอาคาร ปจจุบันไดมีการนําเอาขอ
ปฏิบัติของฮวงจุยไปใชในหลายพ้ืนที่ ซึ่งในบางครั้งทําใหเกิดความขัดแยงกับหลักการออกแบบกอสรางใน
ปจจุบันที่ต้ังอยูบนหลักของเหตุผลทางวิทยาศาสตร จากการศึกษาพบวาขอปฏิบัติของฮวงจุยน้ันเปนเปนผล
มาจากปจจัยตนเหตุของประเทศจีนโบราณ ดังนั้นความขัดแยงที่เกิดขึ้นดังกลาวนั้นจึงมีสาเหตุมาจากการที่
เหตุปจจัยในดานของสภาพอากาศ สภาพพื้นที่ และสภาพสังคมและวัฒนธรรมมีความแตกตางกันออกไปใน
แตละพ้ืนที่  
 
คําสําคัญ; ฮวงจุย, การออกแบบสถาปตยกรรม, สภาวะนาสบาย, คติความเชื่อในการกอสรางอาคาร   
 

Abstract 
“Feng Shui” is Chinese science and art of environmental arrangement, developed into essence 
principles around 1,000 years ago. Its content is related to building design in many aspects such as, 
site selection, building layout planning, configuration, and decoration. At present, the Feng Shui’s 
details are used in many areas but they conflict the current design principles which based on 
scientific knowledge. From this study, Feng Shui’s details are the scientific result from ancient 
Chinese factors like climatic, geographical, and cultural conditions. By this reason, the confliction will 
emerge if these factors are different from the original.              
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บทนํา 
 

“ฮวงจุย” คือศาสตรและศิลปของชาวจีนโบราณในการจัดสภาพแวดลอม ไดรับการพัฒนาอยางเปน
หลักการที่แนชัดเมื่อประมาณ 1,000 ปที่ผานมา (Skinner, 1968) ไดมีการนําเอาหลักปฏิบัติของฮวงจุยไปใช
ในหลายพื้นที่อาทิเชน ประเทศอเมริกา นิวซีแลนด สิงคโปร มาเลเซีย รวมทั้งประเทศไทย โดยการนําขอ
ปฏิบัติไปใชนั้นกลับเกิดความขัดแยงกับหลักการออกแบบในปจจุบันที่ต้ังอยูบนหลักการของเหตุและผลทาง
วิทยาศาสตร ซึ่งจากการการศึกษาพบวาขอปฏิบัติของฮวงจุยมีความสอดคลองกับเหตุปจจัยทาง
สภาพแวดลอมของประเทศจีนในอดีตที่เปนแหลงกําเนิดความเชื่อนี้ ดังนั้นความขัดแยงดังกลาวจึงเกิดจาก
การที่เหตุปจจัยแวดลอมในพ้ืนที่มีความแตกจากเหตุปจจัยของประเทศจีนในอดีต   
 

นิยามของฮวงจุย 

ความหมายของ “ฮวงจุย1
” ตามภาษาจีน หากจะแปลตามตัวอักษร (Hale, 2002; Schmieke, 2002; 

Skinner, 1992; Wong, 2001) นั้นจะมีความหมายวา “ฮวง”(Feng) แปลวา “ลม” และ “จุย”(Shui) แปลวา “น้ํา” แต
ทวาหากจะพิจารณาอยางถวนถ่ีแลวจะพบวา ชาวจีนเปนชนชาติที่มีความละเอียดลึกซึ้งตอการใชถอยคําเปน
อันมาก (จิตรา กอนันทเกียรติ, 2544) คําวา “ฮวงจุย” จึงนาจะมีความหมายที่กวางกวาการแปลความหมาย
ตามตัวอักษร ดังนั้นนอกจากการแปลคําความตามความหมายแลว นาจะพิจารณาความหมายที่ผูเชี่ยวชาญ
หลายทานไดใหความเห็นไวหลากหลายดังตอไปนี้  

• การเรียนรูเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติ สภาพแวดลอม และชัยภูมิที่ต้ัง (มาโนช ประภาษานนท, 
2548) 

• ศาสตรในการจัดวางรูปแบบของส่ิงตาง ๆ นับตั้งแตการสรางอาคารไปจนถึงการตกแตง
ภายใน ซึ่งจะมีผลตอพลัง “ชี่” (CHI) หรือ “ลมหายใจแหงจักรวาล” (วินัย คงเจริญย่ิง, 2546) 

• เปนศาสตรที่ ใชในการเสริมสรางความสมดุลใหกับที่อยูอาศัย  และสถานที่ ทํางาน 
(Montenegro, 2003) 

• เปนภูมิปญญาของชาวจีนโบราณที่จะกําหนดรูปแบบสถาปตยกรรม ใหมีความสัมพันธ
ส่ิงแวดลอม ทั้งในสวนที่เปนธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางขึ้น (Mak and Thomas, 2005) 

• เปนศิลปะของชาวจีนโบราณที่เกี่ยวของกับภูมิลักษณพยากรณ โดยใชความสัมพันธ
ระหวางธาตุทั้งหา และพลังความสมดุลระหวางสภาพหยิน และสภาพหยาง (Yuan, 2005) 

• ฮวงจุยคือศาสตรและศิลปของชาวจีนโบราณ ในการที่จะดํารงชีวิตอยางสอดคลอง 
กลมกลืนกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (Wong, 2001) 
 

จากความหมายทั้งหมดนั้นจะเห็นไดวามีความแตกตางกันออกไปในแนวความคิดและรายละเอียด 
แลวแตวาผูใหคําจํากัดความจะเนนหนักหรือใหความสําคัญที่สวนใดของคติความเชื่อ แตสําหรับการศึกษาใน
ครั้งนี้จะใชความหมายวาฮวงจุยคือ “การเลือกและจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพทั้งในสวนของ
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และท่ีมนุษยสรางข้ึนเพื่อความปลอดภัยและความสบายทางรางกาย
ของมนุษย” ซึ่งจะไดแสดงใหเห็นถึงที่มาของคําจํากัดความนี้โดยละเอียดตอไป 
 

                                                 
1 “ฮวง-จุย” เปนการออกเสียงในสําเนียงจีนแตจ๋ิว สวนการออกเสียงในสําเนียงจีนกลางจะเรียกวา “ฟง-สุย” หรือ 

“เฟง-สุย” มีการคนพบคํานี้คร้ังแรกในคัมภีรแหงการสรางสุสาน (Burial Book) ประมาณคริสตวรรษที่สาม (Hwangbo, 1999) 



พื้นที่แหลงกําเนดิ 
ฮวงจุยทางตอนใต 
ละติจูดที ่24-32 
องศาเหนือ 

พื้นที่แหลงกําเนดิ 
ฮวงจุยทางตอน
เหนือ ละติจูดที่    
37-42 องศาเหนอื 

เปาหมายของฮวงจุย 
จากการศึกษาขอปฏิบัติของฮวงจุยจะพบวามีความสัมพันธกับสภาพปจจัยของประเทศจีนในอดีต 

โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยทางดานสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศ ทั้งนี้ เนื่องจากบริเวณพ้ืนที่ที่ เปน
แหลงกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุยนั้นอยูในเขตที่มีภูมิอากาศหนาวเย็นเกือบตลอดทั้งป หลักการของฮวงจุยจึง
เจตนาที่สรางใหเกิดสภาพแวดลอมภายนอกอาคารรวมทั้งรูปแบบของอาคารที่รอน และบดบังกระแสลมให
มากที่สุด2 ดังนั้นเปาหมายของฮวงจุยทางดานกายภาพจึงตองการใหเกิดความสบายและความปลอดภัยทาง
รางกายเปนหลัก สวนทางดานจิตใจนั้นเปนผลที่เกิดจากการไดนําขอปฏิบัติของฮวงจุยไปใช ขึ้นอยูกับระดับ
ของความเชื่อในแตละบุคคล 
 

แหลงกําเนิดของฮวงจุย 

จากการศึกษาเชิงประวัติศาสตร  (Needham, 1959; พลูหลวง, 2531; ล.เสถียรสุต, 2544) พบวา 
พ้ืนที่ที่เปนแหลงกําเนิดหลักการฮวงจุยนั้นสามารถที่จะแบงออกไดเปนสองพื้นที่ที่สําคัญดังนี้ 

1. พื้นท่ีทางตอนใตของประเทศจีน แถบมณฑลฟูเจี้ยน และชานซี ในเขตละติจูดที่ 24-32 
องศาเหนือ ซึ่งเปนพ้ืนที่ที่เปนตนกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย สํานักรูปลักษณ (Form 
School of Feng Shui หรือ “ต่ีลี่”)  

2. พื้นท่ีทางตอนเหนือของประเทศจีน แถบมณฑลปกกิ่ง ในเขตละติจูดที่ 37-42 องศา
เหนือซึ่งเปนพ้ืนที่ที่เปนตนกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย สํานักเข็มทิศ (Compass School 
of Feng Shui) และ สํานักหมวกดํา (BTB: Black Tibetan Tantric of Feng Shui) 

ซึ่งตําแหนงที่ต้ังของพ้ืนที่ทั้งสองนี้สามารถที่จะแสดงไดดังภาพตอไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงตําแหนงพื้นท่ีท่ีแหลงกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย 
 

                                                 
2 กระแสลมมีความเร็วเพิ่มข้ึน  1 กิโลเมตรตอชั่วโมง จะทําใหมนุษยรูสึกเสมือนหน่ึงวาอุณหภูมิอากาศลดลง 0.4 

องศาเซลเซียส (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 



 พ้ืนที่ทางตอนใตเปนพ้ืนที่ที่มีภูเขาสลับกับแมน้ําอยางมากมาย ดังนั้นพ้ืนที่นี้จึงเปนแหลงกําเนิดของ
คติความเชื่อรูปลักษณที่ไดมีการระบุถึงรูปแบบภูเขาและกระแสน้ําที่มีความเปนมงคลและไมเปนมงคล ที่เปน
ที่มาของฮวงจุยรูปลักษณหรือต่ีล่ี สวนพ้ืนที่ทางตอนเหนือเปนพ้ืนที่ลักษณะเปนที่ราบเปนสวนใหญ ดังนั้นคติ
ความเชื่อฮวงจุยที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่นี้จึงเนนการใชประโยชนจากทิศทางของอาคารและทิศทางของชองเปดเปน
ที่มาของฮวงจุยเข็มทิศ 

 สภาพอากาศที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่ทั้งสองจะพบวามีลักษณะที่เหมือนกันอยูประการหนึ่งนั่นคือ อุณหภูมิ
อากาศสวนใหญจะต่ํากวาเขตสบาย3 (คืดมีสภาพภูมิอากาศที่หนาวเย็น) ประมาณ 9 เดือนในหนึ่งป มีเพียง 3 

เดือนเทานั้นที่อุณหภูมิอากาศอยูในชวงของเขตสบาย ดังแผนภูมิตอไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 1 อุณหภูมิเฉลี่ยในหนึ่งวันของฤดูกาลตางๆ (เดือนมกราคมแทนฤดูหนาว เดือนเมษายน
แทนฤดูใบไมผลิ เดือนกรกฎาคมแทนฤดูรอน และเดือนตุลาคมแทนฤดูใบไมรวง) ของ
เมืองฟูโจว (Fuchou) มณฑลฟูเจี้ยน ประเทศจีนทางตอนใต ละติจูดท่ี 26 องศาเหนือ 
(ซาย) และเมืองปกกิ่ง (Beijing) ประเทศจนีทางตอนเหนือ ละติจูดท่ี 40 องศาเหนือ 

 

ความสัมพันธระหวางขอปฏิบัติของฮวงจุยกับสภาพแวดลอม 

 ขอปฏิบัติของฮวงจุยมีความสอดคลองกับลักษณะสภาพพื้นที่และสภาพอากาศของประเทศจีนใน
อดีต กลาวคือขอปฏิบัติของฮวงจุยมีหนาที่ในการเลือก และกําหนดรูปแบบของสภาพแวดลอมภายนอกและ
รูปแบบอาคารในฐานะของสิ่งที่ชวยปรับสภาพอากาศ (Climatic Modification) ใหมีความเหมาะสมหรือใกลเคียง
กับสภาวะนาสบายทางดานอุณหภูมิรอนหนาวของมนุษยใหมากที่สุด ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 
 

                                                 
3 อยูในชวงอุณหภมิู 21.1-27.8 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 20-75 เปอรเซ็นต (Olgyay, 1962) 



1. ขอปฏิบัติของฮวงจุยเกี่ยวกับสภาพพื้นท่ีอุดมคติ 
รูปแบบพ้ืนที่อุดมคติของหลักฮวงจุยสําหรับพ้ืนที่ที่มีความเปนสิริมงคลในการกอสรางอาคารที่อยู

อาศัย มีลักษณะโดยทั่วไปดังตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    ภาพที่ 2 แสดงลักษณะพื้นท่ีอุดมคติตามหลักฮวงจุยรูปลักษณของประเทศจีนโบราณ 
 
จากภาพแสดงใหเห็นลักษณะทางกายภาพโดยทั่วไป กลาวคือมีภูเขาหนือเนินเขาสูงอยูทางทางดาน

ทิศเหนือ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก อีกทั้งยังมีเนินเล็กๆ และแมน้ําผานทางดานหนาซึ่งเปนทิศใตของ
พ้ืนที่อีกดวย4 โดยที่การกําหนดระบบสัญลักษณกํากับลักษณะพื้นที่ดังกลาวมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานหลังของพ้ืนในทางทิศเหนือที่เปรียบเสมือน “เตาดํา” (Black 
Tortoise) เปนสัญลักษณแทนความมีอายุยืน ความสงบสุขในชีวิต ความหนักแนน บารมี และ
ความสงบนิ่ง มีลักษณะสภาพเปนหยิน สวนในทางกายภาพเตาดํานี้จะมีลักษณะเปนภูเขา หรือ
เนินเขาที่ลาดเอียง มีมุมไมเกิน 45 องศาเมื่อมองจากดินไปถึงยอดเขา ไมอยูใกลชิดท่ีดิน
เกินไป และตองเปนภูเขาท่ีมีตนไมปกคลุมเขียวชะอุม ไมเปนภูเขาหัวลานหรือภูเขาท่ีมี
แตกอนหินท่ีดูแหงแลง  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานซายของพื้นที่  (เมื่อยืนบนพ้ืนที่และหันหนาไปทางทิศใต) 
เปรียบเสมือน “มังกรเขียว” (Azure Dragon) แทนความหมายของเกียรติยศ ชื่อเสียง ความ
เจริญรุงเรือง สวนในทางกายภาพจะเปนเนินเขาที่คอนขางเรียวยาว อาจจะมีลักษณะคดโคงบาง  
และเปนเนินเขาที่อยูสูงประมาณครึ่งหนึ่งของเนินเตาดําทางดานหลัง  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานขวาของพื้นที่  (เมื่อยืนบนพ้ืนที่และหันหนาไปทางทิศใต ) 
เปรียบเสมือน “เสือขาว” (White Tiger) อยูทางดานขวาของพื้นที่ แทนความหมายของพลัง
อํานาจ การพิทักษรักษา การคุมครอง สวนในทางกายภาพ เนินเสือขาวจะมีความสูงใกลเคียง
กับมังกรเขียว5  

                                                 
4 เรียกลักษณะแบบนี้วา “หนาอิงนํ้า หลังอิงเขา” (ตั้งกวงจือ, 2548) 
5  บางหลักฐานระบุวาเนินเสือขาวตองมีขนาดที่เล็กกวามังกรเขียวเล็กนอย ทั้งน้ีเพื่อมิใหอํานาจของฝายหญิงภายใน

บานมีมากกวาอํานาจของฝายชาย (ตั้งกวงจือ, 2548) 



• เนินเขาเล็กอยูทางทิศใต หรือทางดานหนาของพื้นที่ เปรียบเสมือน “หงสแดง” (Red Phoenix) 
ใหความหมายที่แทนโชคลาภ เงินทอง ความโชคดีและความอุดมสมบูรณ ในทางกายภาพหงส
แดงจะแทนที่ราบทางหนาบาน และเนินที่อยูฝงเดียวกับบาน หรืออีกฝงของแมน้ําก็ได มี
ลักษณะเปนที่ราบกวางๆพอเหมาะกับขนาดของตัวบาน คือถาบานมีขนาดใหญที่ราบก็ตองมี
ขนาดใหญ หากบานมีขนาดเล็กที่ราบก็ตองมีขนาดเล็กตามดวย  คือมีลักษณะสมดุลตาม
ปรัชญาหยินหยาง 

• ถามี พื้นท่ีวางเปลาทางดานทิศใต ของตัวบานหรืออาคาร ถือไดวาเปนสิริมงคลอยางยิ่ง  

• ลักษณะการจัดเรียงตัวของเนินหรือภูเขาทั้งหมดนั้นมีการเรียงตัวแบบเกาอ้ีมีเทาแขน  หรือ 
Armchair Position 

สภาพอากาศของประเทศจีนบริเวณแหลงกําเนิดหลักฮวงจุยนั้นมีความความหนาวเย็น และมีความ
แตกตางของอุณหภูมิในเวลากลางวันและกลางคืนสูง สงผลใหลักษณะของพ้ืนที่อุดมคตินี้มีความสัมพันธกับ
สภาพอากาศและสภาพพื้นที่ของประเทศจีนโบราณที่เปนแหลงกําเนิดดังรายละเอียดของการวิเคราะหตอไปนี้ 

• เนินเขาหรือภูเขาทางดานหลังของพ้ืนที่ (ทางทิศเหนือ) ที่กําหนดวาตองเปนเนินเขาหรือภูเขาที่
มีลักษณะสูงใหญที่สุด สามารถใชเปนแนวกําบังลมหนาวที่มาจากทางดานทิศเหนือของ
ประเทศ ซึ่งพัดมาเกือบจะตลอดทั้งป   

• เนินเขาทางตะวันออก หรือเนินมังกรเขียวนี้ สามารถเปนแนวกําบังลมที่มาจากทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันออก ซึ่งเปนกระแสลมที่เกิดจากอิทธิพลของลมบกลม
ทะเลที่จะพัดในแนวทิศตะวันออกของประเทศ 

• เนินเขาทางตะวันตกหรือเนินเสือขาว เปนแนวกําบังพายุทรายที่พัดมาจากทางทิศตะวันตก
ของประเทศจีน ที่มีภูมิอากาศเปนแบบแหงแลงกึ่งทะเลทราย 

• ทางทิศใตนั้นเปนเนินเขาขนาดเล็กที่ที่ใชสําหรับทําใหกระแสลมที่พัดมาจากทางทิศใต และทิศ
ตะวันตกเฉียงใตในฤดูรอน6 พัดขามผานบริเวณที่เปนพ้ืนที่กอสรางอาคาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
6 เปนที่นาสังเกตวา พื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุยในยุคหลัง เนินหงสแดงไดถูกทดแทนดวยลานโลงทดแทน เปนไป

ไดวาพื้นที่อุดมคติรูปแบบที่ไมมีเนินทางดานทิศใตน้ีมีที่มาจากประเทศจีนทางตอนใต ที่ตองการกระแสลมจากทางทิศใตในฤดู
รอน ในขณะที่รูปแบบพ้ืนที่อุดมคติที่มีเนินทางทิศใตน้ันมีที่มาจากพื้นที่ที่มีความหนาวเย็นมากกวา ที่มีความตองการใหกระแส
ลมพัดผานเขาไปในพื้นที่ใหนอยที่สุด  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 2 แสดงลักษณะพื้นท่ีอุดมคติตามหลักฮวงจุย (มีเนินทางทิศใต) 
ทดสอบการพัดของกระแสลมจากทางทิศใต ดวยโปรแกรม
จําลองของไหล 

 

• จากการจําลองการพัดของกระแสลมจากทางทิศใตในพ้ืนที่อุดมคติ จะพบวากระแสลม
สามารถพัดเขาไปในพื้นท่ีไดหากมีการพัดมาจากทางทิศตะวันตกเฉียงใต (ทั้งนี้เนื่องจาก
เนินเขาทางทิศตะวันออกมีความยาวมากกวาเนินเขาทางทิศตะวันตก) ซึ่งจากขอมูลสภาพ
อากาศพบวากระแสลมจะพัดมาจากทิศทางนี้ในเดือน มิถุนายน กรกฏาคม และเดือนสิงหาคม 
ซึ่งเปนเดือนที่อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธสูงกวาเขตสบาย ดังนั้นพ้ืนที่อุดมคติจึงมี
ความสัมพันธกับทิศทางลมในเดือนดังกลาวนี้ 

• ท่ีราบทางดานทิศใตใชเปนบริเวณรับแสงอาทิตย เนื่องจากประเทศจีนนั้นอยูในเขตซีกโลก
เหนือ ที่การโคจรของดวงอาทิตยนั้นจะออมทางทิศใตเปนสวนใหญ ดังนั้นการเวนที่วางทางทิศ
ใตจึงเปนความตั้งใจในการที่จะรับความรอนที่มาจากแสงแดดดังกลาวไดเปนอยางดี  

• พ้ืนที่อุดมคตินี้ไดมีการกําหนดระดับความเอียงของพ้ืนที่ วาตองมีลักษณะเปนแบบ “หนาต่ํา 
หลังสูง” กลาวคือ มีระดับความสูงทางดานหนา (ดานทิศใต) ที่ตํ่ากวาทางดานหลัง (ดานทิศ
เหนือ)นั้น นอกจากเหตุผลในเรื่องของการระบายน้ําผิวดินแลว ลักษณะความเอียงของพื้นที่7

ดังกลาวนี้ ยังสามารถชวยเพ่ิมการสะสมความรอนในสวนของพื้นอาคารบริเวณลานกลาง
อาคาร8 และพ้ืนที่โดยรอบอาคารอีกดวย เนื่องจากทําใหมุมตกกระทบของแสงอาทิตยมีคา
นอยลง หรือเกือบที่จะตั้งฉากกับพ้ืนที่  

                                                 
7 ความเอียงของพื้นที่ที่เหมาะสมตามหลักฮวงจุย ตองมีอัตราสวนความยาวตอความสูงไมนอยกวา 9 ตอ 1 และที่มี

ความเหมาะสมมากที่สุดคือ 15 ตอ 1 (Wong, 2001) 
8 สอดคลองกับหลักฮวงจุยที่ระบุวา ไมควรมีการปลูกหญา พืชคลุมดิน หรือตนไมในบริเวณลานกลางอาคาร 

เพราะวาการปลูกพืชในสวนน้ีจะทําใหการสะสมความรอนในเวลากลางวันลดลง เน่ืองจากการบดบังแสงอาทิตย และการระเหย
ของนํ้าของตนไมทางปากใบ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แสดงรูปตัดของพ้ืนท่ีอุดมคติในฤดูรอนเวลากลางวันตามหลักฮวงจุย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 แสดงรูปตัดของพ้ืนท่ีอุดมคติในเวลากลางวันของฤดูหนาวตามหลักฮวงจุย 

 
 

2. ขอปฏิบัติของฮวงจุยเกี่ยวกับรูปรางของผังอาคาร 

เนื้อหาในคติความเชื่อฮวงจุยไดมีการระบุถึงรูปรางและทิศทางการหันของอาคารที่มีความเปน
มงคลนั้นมีความสัมพันธกับสภาพอากาศของพื้นที่ดังรายละเอียดตอไปนี้ 



• ขอปฏิบัติของฮวงจุย9 (มีพ้ืนที่ที่เปนแหลงกําเนิดคือ ละติจูดที่ 27-32 องศาเหนือ)ที่ระบุวาผังพ้ืน
อาคารที่มีความเปนมงคลนั้น ควรจะมีผังอาคารเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา ท่ีหันดานยาวของ
อาคารไปทางทิศใตเปนหลัก เพ่ือที่จะไดรับแสงอาทิตยตลอดทั้งวัน เพราะพ้ืนที่ดังกลาวนี้อยู
ในเขตละติจูดสูง ที่เสนทางโคจรของดวงอาทิตยออมใตประมาณ 9 เดือนในหนึ่งป อีกทั้ง
อุณหภูมิเฉล่ียของพื้นที่นี้คอนขางต่ํา และมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิเวลากลางวันกับ
กลางคืน ฤดูรอนกับฤดูหนาวคอนขางมาก ดังนั้นแสงอาทิตยจึงมีประโยชนในการสรางเสริมให
เกิดสภาวะนาสบายไดเปนอยางดี สวนในอีกสามเดือนที่มีอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ
สูงกวาเขตสบายนั้นลักษณะผังอาคารแบบนี้ก็สามารถรับกระแสลมที่พัดมาจากทางทิศใตไดอีก
ดวย 

• ขอปฏิบัติฮวงจุย10 (มีพ้ืนที่ที่เปนแหลงกําเนิดคือ ละติจูดที่ 37-42 องศาเหนือ) ที่ระบุวาผังพ้ืน
อาคารที่มีความเปนมงคลนั้น ควรจะมีผังอาคารเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ทั้งนี้เมื่อพิจารณาถึง
สภาพภูมิอากาศที่มีความหนาวเย็นเปนอยางมากแลว การที่จะใชประโยชนจากแสงอาทิตยเพ่ือ
สรางความรอนใหกับอาคารนั้นไมเพียงพอตอการทําใหเกิดความสบายของมนุษย ดังนั้นคติ
ความเชื่อนี้จึงระบุใหผังอาคารเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส ทั้งนี้นอกจากจะไดพ้ืนที่ใชสอยมากที่สุด 
กอสรางงาย11 ทนทานตอแผนดินไหว12 ไดเปนอยางดีแลว ผังอาคารรูปแบบนี้ยังเปนการลด
การสูญเสียความรอนจากภายในอาคารเพราะวามีพ้ืนที่กรอบอาคารนอยที่สุดที่ไดพ้ืนที่ใชสอย
มากที่สุด เนื่องจากอาคารในเขตนี้สวนจะมีการใชเตาไฟหรือเตาผิงที่สามารถปรุงอาหารเพื่อ
เพ่ิมความรอนและความชื้นภายในอาคาร 

 

3. ขอปฏิบัติของฮวงจุยเกี่ยวกับทิศทางมงคลและทิศอัปมงคล 

ทิศทางที่เปนมงคลหรือไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยนี้ เปนขอมูลที่ไดจากฮวงจุยรูปลักษณ
เชนเดียวกันกับการวิเคราะหในหัวขออ่ืน ๆ ซึ่งจากการศึกษาหลักการของฮวงจุยในสวนนี้ไดมีการระบุทิศทาง
ที่มีความเปนมงคลและไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยไวดังตอไปนี้ 

• ทิศทางที่เปนมงคลสําหรับตําแหนงของหองท่ีสําคัญและทางเขาอาคารคือ ทิศใต และ
ทิศตะวันออกเฉียงใต โดยที่ทั้งนี้เมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางหลักการในขอนี้กับ
ลักษณะอาคารบานพักอาศัยแบบปกกิ่ง พบวาในทิศทางดังกลาวนี้ที่ต้ังของทางเขาหลักของ
อาคาร ซึ่งเปนทิศทางที่ไดรับความรอนจากแสงอาทิตยมากที่สุด13 โดยเฉพาะทางทิศตะวันออก
เฉียงใตที่ไดรับแสงอาทิตยในตอนเชา ที่มีประโยชนตอสุขภาพ 

                                                 
9 หลักฮวงจุยที่ระบุน้ีมีตนกําเนิดทางตอนใตของประเทศจีนที่มีภูมิประเทศเปนภูเขาสลับกับที่ราบ (วิทยาลัยภาษาจีน

ปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, 2550) ทําใหคติความเชื่อน้ีมีการระบุถึงลักษณะของภูเขา และสายน้ําที่มีความเปนมงคล เปน
ที่มาของฮวงจุยสํานักรูปลักษณ (Landform school หรือ ตี่ลี่ฮวงจุย) และคัมภีรฮวงจุยที่สําคัญไดแก มังกรน้ํา-มังกรภูเขา 
(Water and Mountain Dragon Classic) (พลูหลวง, 2534) 

10 คติความเชื่อฮวงจุยที่ระบุน้ีมีตนกําเนิดทางตอนกลางคอนไปทางเหนือของประเทศที่มีภูมิประเทศสวนใหญเปนที่
ราบ ดังน้ันคติความเชื่อที่มีตนกําเนิดจากพื้นที่น้ีจึงเนนไปที่การใชประโยชนจากทิศทาง ซ่ึงพัฒนามาเปนฮวงจุยสํานักเข็มทิศ 
(Compass School of Feng Shui) (พลูหลวง, 2534) 

11 ขอจํากัดคือเทคโนโลยีการกอสรางในอดีต  
12 รูปรางของอาคารที่สามารถทนทานตอแผนดินไหว ไมวาจะเปนการสั่นไหวแบบข้ึน-ลง หรือทางดานขาง คือผัง

อาคารที่สามารถรับแรงไดจากทุกดาน เชน รูปทรงกลม แปดเหลี่ยม หรือส่ีเหลี่ยมจัตุรัส (Thompson, 1961) 
13 จากการศึกษาของผูวิจัย ในการศึกษาอาคารสมัยใหมในมณฑลปกกิ่ง พบวาอาคารสวนใหญในเขตเมืองหลวง จะมี

ตําแหนงทางเขาอยูทางทิศใต หรือทศิตะวันออกเฉียงใตเกือบทั้งหมด  



• ทิศทางที่ไมเปนมงคลคือทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และ/หรือ ทิศตะวันตกเฉียงใต 
(Schmieke, 2002) หรือที่เรียกวา “ประตูปศาจ” (Devil’s Gate) ซึ่งมีความสัมพันธกับทิศทาง
ลมของพื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดคติความเชื่อ กลาวคือในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศ
ตะวันตกเฉียงใต จะมีกระแสลมพัดผานอยูเปนประจํา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือท่ีเปนทิศท่ีกระแสลมหนาวที่มีความรุนแรงพัดมา นอกจากนี้เมื่อ
พิจารณาถึงหลักฐานประวัติศาสตรประกอบดวยแลว จะพบวาทิศทางน้ีเปนทิศทางท่ีขาศึก 
เชน แมนจูเรีย หรือมองโกเลีย ยกทัพเขามาโจมตีเมืองหลวง (โดยการเคลื่อนทัพออม
กําแพงเมืองจีน) เมื่อรวมสองเหตุหลักนี้เขาดวย จึงมีน้ําหนักมากพอทําใหทิศทางดังกลาวนั้น
กลายเปนทิศทางที่ไมเปนสิริมงคล ซึ่งทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันตกเฉียงใต นี้
ไมควรเปนที่ต้ังของพ้ืนที่ที่มีความสําคัญเชน หองนอน หองโถง หรือทางเขาของอาคาร 

 
4. ขอปฏิบัติของฮวงจุยในกรณีชองเปดท่ีมีแนวตรงกัน 

ในสวนของตําแหนงชองเปดที่ถูกอางอิงบอยครั้งตามหลักฮวงจุย คือการระบุวาตําแหนงของชอง
เปดไมควรตรงกัน เพราะจะทําใหเกิดกระแสชี่ท่ีมีความรุนแรงมากเกินไป ไมเปนมงคลตอผูที่อยูอาศัย
ในอาคาร เมื่อพิจารณาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธที่เปนแหลงกําเนิดฮวงจุย จะพบวาดวยสภาพอากาศ
ลักษณะนี้ชาวจีนไมมีความจําเปนท่ีตองใชความเร็วลมมาพัดผานรางกายเพื่อทําใหเกิดความสบาย
มากขึ้นแตอยางใด ตองการเพียงการระบายอากาศเทาน้ัน  นอกจากนี้ จากการพิจารณาลักษณะของ
ชองเปดทั้งภายนอกและภายในอาคารของประเทศจีนโบราณ จะพบวามีการรั่วซึมของอากาศสูง ดังนั้น
ลักษณะของชองเปดที่ตรงกันจะทําใหเกิดลักษณะการพัดของกระแสลมที่มีความเร็วลมสูงมากกวาปกติ ซึ่ง
มนุษยที่อาศัยอยูในเขตหนาวที่เปนตนกําเนิดของฮวงจุยไมตองการ  

จากการจําลองแบบทางสถาปตยกรรมในโปรแกรมจําลองของไหลพบวา ลักษณะของชองเปดที่
ตรงกันจะทําใหเกิดความเร็วลมเพ่ิมขึ้นจากความเร็วลมเดิมประมาณ 3.2-4.5 เทา (กรณีชองเปดมีขนาดเล็ก
แบบจีนโบราณ) และทําใหความกดอากาศระหวางบริเวณที่ประตูตรงกันกับบริเวณอื่น ๆ มีความแตกตางของ
ความกดอากาศมากขึ้น ทําใหผูที่อาศัยในอาคารเกิดความไมสบายรางกายในการอยูอาศัยในอาคารที่มีชอง
เปดอาคารตรงกัน ดังแผนภูมิตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี 3 แสดงความเร็วลมผานชองเปดของอาคารที่ตรงกัน (ซาย) 
เปรียบเทียบกับกรณีท่ีชองเปดไมตรงกัน (ขวา) ดวย
โปรแกรมจําลองของไหล 

 



บทสรุปเกี่ยวกับแนวทางการนําเอาขอปฏิบัติของฮวงจุยมาใชกับประเทศไทย 

 

จากตัวอยางของการวิเคราะหทั้งหมดที่ไดแสดงไปขางตนแลวนั้นจะพบวา ฮวงจุยในสวนที่
ทําการศึกษา (ไมรวมสวนที่เกี่ยวของกับโหราศาสตร) เปนหลักการทางวิทยาศาสตรในการที่จะปรับปรุง
สภาวะนาสบายในอาคารโดยใชปจจัยทางสภาพแวดลอมใหมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากเทคโนโลยีในอดีต ยังไมมี
ความกาวหนาดังเชนในปจจุบัน ดังนั้นหลักการเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยจึงสามารถที่จะนํามาสรุปเปน
หัวขอตาง ๆ  เพ่ือที่จะพัฒนาไปสูการนําไปใชในประเทศไทยที่เปนประเทศในเขตรอนชื้นดังตอไปนี้ 

 

• การใชประโยชนจากอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบที่มีอุณหภูมิสูง (Mean Radiant 
Temperature; MRT) 

การทําใหเกิดพ้ืนผิวที่รอนดวยปจจัยทางธรรมชาติ สามารถทําไดโดยการทําใหเกิดการสะสมความ
รอนที่มวลสารของอาคาร หรือที่พ้ืนดินใหมากที่สุด เชนการเอียงพ้ืนที่เพ่ือรับแสงอาทิตย (ทําใหมุมตกกระทบ
มีคานอย) การลดปริมาณของพืชพันธุทางธรรมชาติและพืชคลุมดิน การเลือกใชวัสดุที่มีคาการกักเก็บความ
รอนสูง และการเลือกใชสีของวัสดุเพ่ือเพ่ิมคาการดูดซับความรอน ดังที่แฝงอยูในขอปฏิบัติของฮวงจุยจีน
โบราณ  

การนําเอาขอปฏิบัติของฮวงจุยจีนในสวนนี้มากับอาคารในประเทศไทยใชโดยไมไดเปล่ียนแปลง จะ
ทําใหอุณหภูมิอากาศภายในอาคารรอนกวาปกติ ดังนั้นขอปฏิบัติในสวนนี้ จึงตองมีการเปล่ียนแปลงแนว
ปฏิบัติใหกลับกันกับขอปฏิบัติของฮวงจุย นั่นคือลดการสะสมความรอนที่มวลสารและวัสดุอาคาร การเอียง
พ้ืนที่เพ่ือหลบแสงอาทิตย การเพิ่มพืชพันธุทางธรรมชาติ และเลือกใชวัสดุสีออนที่มีคาการสะสมความรอน
นอย จึงจะเหมาะสมสําหรับอาคารประเทศไทย 
 

• การใชประโยชนจากมวลสาร (Thermal Mass) 
การใชประโยชนจากมวลสาร เปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญตอการปรับสภาพแวดลอมใหมีความ

เหมาะสมกับการอยูอาศัยในอาคารได ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลของมวลสาร สามารถลดความรุนแรงของสภาพ
อากาศที่มีความแตกตางกันได กลาวคือในสวนเปลือกอาคารก็สามารถลดความแตกตางระหวางอุณหภูมิใน
เวลากลางวันและกลางคืนได (Diurnal Lag) ในสวนของสภาพแวดลอมรอบอาคารที่มีมวลสารมาก ก็สามารถ
ลดความแตกตางระหวางอุณหภูมิระหวางฤดูกาลได (Seasonal Lag) ซึ่งหลักฮวงจุยของชาวจีนโบราณ มีการ
ใชประโยชนจากมวลสารทั้งในสวนของสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร และในสวนของอาคารเพื่อปรับปรุงให
สภาพอากาศภายในอาคารมีความเหมาะสมตอการอยูอาศัยมากขึ้น เชน การสรางอาคารติดพ้ืนดินเพ่ือนํา
อุณหภูมิดินที่มีความคงที่มากกวาอุณหภูมิอากาศมาใช การเลือกใชวัสดุที่มีมวลสารมากในสวนกรอบของ
อาคาร และการออกแบบอาคารที่มีลานตรงกลางเพื่อรับแสงแดด ก็เปนการใชประโยชนจากมวลสาร
เชนเดียวกัน  

สวนการนําขอปฏิบัติของฮวงจุยในสวนนี้มาใชกับประเทศไทยนั้นสามารถทําได แตตองหลีกเล่ียง
การสะสมความรอนในมวลสารอาคาร โดยการใชรมเงาจากพืชพันธุธรรมชาติและพืชคลุมดิน รวมไปถึงการ
กอสรางอาคารติดพ้ืนดินเพ่ือนําความเย็นจากดินมาใชใหเปนประโยชน เนื่องจากอุณภูมิของดินที่ไมโดนแดด
นั้นจะมีคาต่ํากวาอุณภูมิอากาศของฤดูรอนเกือบตลอดเวลา 

 
 
 



• การใชประโยชนจากความเร็วลม (Wind Velocity or Wind Flow) 
ความเร็วลมที่เพ่ิมากขึ้น จะทําใหเกิดความรูสึกเย็นลง อีกทั้งยังทําใหเกิดความรูสึกเสมือนวา

ความชื้นสัมพัทธในอากาศขณะนั้นต่ําลง และความเร็วของลมนี้ยังชวยใหการระเหยของน้ํามากขึ้นดวย การใช
ประโยชนจากความเร็วลมท่ีเพ่ิมขึ้นนั้นมีขอจํากัดคือหากความเร็วลมมากเกินไปก็จะทําใหเกิดการรบกวนและ
ความไมสบายกายเขามาแทนที่ เนื่องจากรางกายของมนุษยเกิดการสูญเสียน้ําที่ผิวกายมากเกินไป และเกิด
ความรําคาญได จากการวิเคราะหที่ผานมาพบวาขอปฏิบัติของฮวงจุยหลายขอมีเหตุผลเบ้ืองหลังในการที่ไม
ตองการใหกระแสลมพัดผานรางกายหรืออาคาร เนื่องจากอุณหภูมิและความชื้นต่ํากวาเขตสบายเปนสวนใหญ 
ตองการเพียงแคการระบายอากาศเทานั้น โดยการหลีกเล่ียงลักษณะของอาคารหรือพ้ืนที่ที่มีกระแสลมรุนแรง 

การนําเอาขอปฏิบัติของฮวงจุยในสวนนี้มาใชกับประเทศไทยจึงไมนาที่จะมีความเหมาะสม ทั้งนี้
เนื่องจากประเทศไทยอยูในเขตรอนชื้น การใชกระแสลมธรรมชาติมาพัดผานรางกายจึงมีความจําเปนตอ
ความรูสึกสบายของมนุษย โดยเฉพาะในกรณีที่เปนอาคารไมปรับอากาศ  
 

• การใชประโยชนจากแสงอาทิตย (Direct Sunlight)  
การใชประโยชนจากแสงอาทิตยนั้น สามารถทําไดหลายกรณีทั้งในสวนของการใหแสงอาทิตยสัมผัส

ผิวกายโดยตรง การใหแสงอาทิตยสามารถกระทบพื้นที่โดยรอบ และเปลือกอาคารไดอยางเต็มที่ เปนการ
แปลงความรอนจากรังสีดวงอาทิตยที่เปนคล่ืนส้ัน มาเก็บไวในมวลสารของอาคารในรูปคล่ืนยาว หรือคล่ืน
ความรอน ซึ่งประเทศจีนเปนประเทศที่อยูในเขตอบอุนที่มีอุณหภูมิอากาศต่ํากวาเขตสบายเปนสวนใหญ 
ดังนั้นหลักฮวงจุยของจีนโบราณที่เกิดขึ้นจึงมีเปาหมายในการที่จะนําแสงอาทิตยมาสรางความรอนใหกับ
รางกายของมนุษย ทั้งในทางตรงและทางออม โดยการวางอาคารและรูปแบบพื้นที่รอบอาคารใหแสงอาทิตย
สามารถสัมผัสกับผิวของอาคารและพื้นที่โดยรอบใหมากที่สุด การยื่นชายคาสั้น การลดปริมาณของพืชพันธ
ทางธรรมชาติเพ่ือลดการบดบังรังสีอาทิตย เหลานี้ลวนเปนวิธีการในการนําเอาแสงอาทิตยมาปรับปรุงความ
สบายในรางกายไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ตรงกันขามกับประเทศไทยที่อยูในเขตรอนชื้น ซึ่งมีอุณหภูมิเฉล่ียสูงกวาเขตสบาย การนําเอาขอ
ปฏิบัติของฮวงจุยมาใชจึงทําใหเกิดความรอนในอาคารขึ้น ดังนั้นขอปฏิบัติเหลานี้จึงตองถูกเปล่ียนแปลงไปใน
ทิศทางตรงกันขามซึ่งไดแก การวางอาคารเพื่อหลบแสงอาทิตยใหมากที่สุด (ยกเวนอาคารที่ใชแผงเซลล
สุริยะ) การยื่นชายคายาว การเพิ่มปริมาณของตนไมและพืชคลุมดินเพ่ือที่จะลดอิทธิพลของรังสีตรงจากดวง
อาทิตย  
 จากทั้งหมดที่ไดแสดงขางตนจะเห็นไดวา การนําเอาขอปฏิบัติที่ไดจากความเชื่อในพ้ืนที่หนึ่ง ๆ ไป
ใชกับพ้ืนที่อีกพ้ืนที่หนึ่งโดยไมไดมีการปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงใหเหมาะสมกับปจจัยของพ้ืนที่นั้น ๆ อาจจะ
ทําใหเกิดผลในดานลบที่ไมพึงประสงคขึ้นได ทั้งนี้ทั้งนั้นตองอาศัยสติและปญญาในการพิจารณา ทดสอบ และ
ทดลองอยางแยบคายกอนที่จะนําไปใช เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพในดานบวกตามที่ตองการ 
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